ПАМЯТКА ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ
 

Уважаемые родители! Просим Вас ознакомиться с данной информацией!
 
Признаки буллинга:
· ребёнок не хочет идти в школу/сад;
· подавлен, тревожен, плохо спит;
· повреждены вещи, появляются синяки.
 
Ваши действия:
 
1. Выслушайте, поддержите, не вините.
2. Сохраните доказательства (скриншоты, фото).
3. Сообщите классному руководителю / воспитателю.
4. Напишите заявление на имя директора/заведующего.
5. Обратитесь к психологу.
 
📞 Детский телефон доверия: 8-800-2000-122
 

